
ZASADY PRZYJĘCIA PACJENTA DO ZOL/ZPO 

1.Do ZOL/ZPO (zakład opiekuńczo-leczniczy, zakład pielęgnacyjno-opiekuńczy) dla 

pacjentów przewlekle chorych) pacjent kierowany jest przez lekarza świadczenia 

zdrowotnego. 

 

2. Sposób i tryb kierowania określa  Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 

2012 r. w sprawie kierowania do zakładów opiekuńczo-leczniczych i pielęgnacyjno-

opiekuńczych (Dz.U. 2012 poz. 731). 

 

3. Do ZOL/ZPO o profilu ogólnym może zostać przyjęty pacjent, wymagający całodobowych 

świadczeń pielęgnacyjnych, z rozpoznaniem choroby przewlekłej, który w ocenie wg 

zmodyfikowanej skali Barthel uzyskał od 0 do 40 pkt. 

 

4.Do zakładu pielęgnacyjno – opiekuńczego lub opiekuńczo – leczniczego o profilu ogólnym 

nie może być przyjęty pacjent uzależniony, z chorobą psychiczną lub chorobą nowotworową . 

W przypadku chorych z rozpoznaną chorobą psychiczną pacjent kierowany jest do ZOL o 

profilu dla psychicznie i nerwowo chorych. 

ZAKRES OPIEKI  

Celem zakładu opiekuńczo – leczniczego/ opiekuńczo-pielęgnacyjnego  jest objęcie 

całodobową opieką i leczeniem osób, które przebyły ostrą fazę leczenia szpitalnego, mają 

zakończony proces diagnozowania, leczenia operacyjnego lub intensywnego leczenia 

zachowawczego, nie wymagają już dalszej hospitalizacji, jednak ze względu na stan zdrowia i 

stopień niepełnosprawności wymagają stałego nadzoru lekarskiego oraz profesjonalnej 

pielęgnacji i rehabilitacji.. 

ODPŁATNOŚĆ  

USTAWA z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych art. 18. określa zasady odpłatności za pobyt w ZOL/ZPO.  

Osoba przebywająca w zakładzie opiekuńczo-leczniczym/zakładzie pielęgnacyjno-

opiekuńczym ponosi koszty wyżywienia i zakwaterowania. Wysokość opłaty ustala się w 

wysokości: 250% najniższej emerytury, z tym że opłata nie może być wyższa niż kwota 

odpowiadająca 70% miesięcznego dochodu, w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej. 

 


